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Как этим пользоваться

Внутри — не конспект, а речь: то, что можно сказать вслух,
когда назвали тему. Четыре шага — и ответ становится своим.

Прочитайте глазами

Один раз, без пауз — увидеть каркас ответа: с чего он
начинается и чем заканчивается.

1

Прочитайте вслух по таймеру

Темп спокойной речи — около 100 слов в минуту. Уложились
в указанное время, значит темп верный.

2

Перескажите своими словами

Перелистните на «Шаги ответа» — они стоят на отдельной
странице после темы: по одному шагу на каждый абзац, а
текста перед глазами уже нет.

3

Расскажите живому человеку

Маме, другу, зеркалу. Один пересказ вслух даёт больше, чем
три прочтения про себя.

4
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Время. «Около 4 минут» — длительность рассказа без пауз,
посчитана по числу слов: темп 100 слов в минуту.
Аудио. Записей в комплекте нет: вслух читает сам ученик — в
этом и есть тренировка.
Коды. 1.4, 4.12, 11.3 — номера тем в официальном перечне
ФИПИ. Номер раздела — первая цифра кода, поэтому разделы
идут не подряд. Оглавление кликабельно, ссылка внизу полосы
возвращает к нему.
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Как рассказывать, когда слушают

Текст на странице — это то, что нужно сказать. Четыре приёма
работают одинаково у доски, на зачёте и на экзамене.

Дополнительный вопрос. Отвечать на него удобно так же,
как рассказывать: сначала факт, потом объяснение. Абзацы
пронумерованы как раз для этого — после вопроса легко
вернуться в нужное место темы и продолжить оттуда.

Начните с рамки

Первая фраза — время и главное имя: «Крещение Руси — это
988 год, князь Владимир Святославич». Дальше говорить
легче, потому что тема уже названа вашими словами.

1

Держитесь линии времени

Рассказ идёт от причины к событию и от события к
последствию. Сбились — вернитесь к последнему году,
который назвали, и продолжите от него.

2

Забыли дату — назовите период
«При Александре Втором, в начале шестидесятых годов». Это
точнее, чем пауза, и рассказ продолжается. Точную дату
можно вспомнить и позже, по ходу ответа.

3

Заканчивайте значением

Последний абзац каждой темы — готовый вывод. Пока вы его
произносите, слушающему понятно, что ответ завершён, а не
оборвался.

4
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Сколько это займёт

98 ответов, 7 часов 26 минут речи. Один ответ — 4–5 минут, с
пересказом вслух — около двенадцати. Выберите режим и
держитесь его: неделя в плане ниже считается пройденной,
когда все её темы рассказаны вслух.

3 темы в день
33 дня — чуть больше
месяца. Около 40 минут
работы в день.

2 темы в день
7 недель. Около
получаса в день,
спокойный темп без
выходных подвигов.

12 тем в
неделю
8 недель. Удобно, когда
заниматься получается
по выходным.

Неделя 1 Русь в IX–XV веках 11 тем · 49 мин

Неделя 2 Россия в XVI–XVII веках · Россия в XVIII веке 14 тем · 60 мин

Неделя 3 Россия в XIX – начале XX века 16 тем · 74 мин

Неделя 4 Всеобщая история до XX века (5.1–5.10) 10 тем · 43 мин

Неделя 5 Всеобщая история до XX века (5.11–5.20) 10 тем · 46 мин

Неделя 6 Россия в 1914–1920-е годы · Великая
Отечественная война

13 тем · 64 мин

Неделя 7 СССР в 1945–1991 годах · Россия в конце XX –
начале XXI века · Всеобщая история первой
половины XX века

14 тем · 62 мин

Неделя 8 Всеобщая история второй половины XX–XXI
века

10 тем · 48 мин
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Оглавление
Все 98 ответов по 89 темам экзамена. Номер раздела — первая цифра кода темы,
поэтому разделы идут не подряд. Номер справа — страница полного издания в формате
A5, посчитанная по реальной вёрстке. Пять тем со значком ▸ свёрстаны в этом макете
целиком — ссылка ведёт к ним.

Раздел 1 Русь в IX–XV веках 11 тем · 49 мин

1.1 Восточные славяне 13

1.2 Периодизация и источники истории России 17

1.3 Образование Древнерусского государства 21

1.4 ▸ Крещение Руси 24

1.5 Первые русские князья: Игорь, Ольга, Святослав 28

1.6 Культура Древней Руси 31

1.7 Феодальная раздробленность Руси 35

1.8 Татаро-монгольское иго 39

1.9 Золотая Орда 43

1.10 Иван III 47

1.11 Культура Руси XIV–XV веков 51

Раздел 2 Россия в XVI–XVII веках 6 тем · 27 мин

2.1 Иван Грозный 55

2.2 Ливонская война 59

2.3 Смутное время 62

2.4 Первые Романовы 66

2.5 Внешняя политика России в XVII в. 70

2.6 Культура России в XVI–XVII вв. 74
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Раздел 3 Россия в XVIII веке 8 тем · 32 мин

3.1 Пётр I: преобразования 78

3.2 Северная война 81

3.3 Дворцовые перевороты 84

3.4 Екатерина II 87

3.5 Внешняя политика Екатерины II 90

3.6 Народы России в XVIII веке 93

3.7 Павел I 97

3.8 Культура России XVIII века 101

Раздел 4 Россия в XIX – начале XX века 16 тем · 74 мин

4.1 ▸ Александр I 105

4.2 Отечественная война 1812 г. 109

4.3 Николай I 113

4.4 Крымская война 1853–1856 гг. 117

4.5 Культура России первой половины XIX в. 120

4.6 ▸ Александр II 124

4.7 Народники 127

4.8 Внешняя политика Александра II 131

4.9 Александр III 135

4.10 Внешняя политика Александра III 139

4.11 Культура России второй половины XIX века 143

4.12 ▸ Николай II 147

4.13 Русско-японская война 1904–1905 151

4.14 Революция 1905 года 155
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4.15 Столыпинская реформа 159

4.16 Серебряный век русской культуры 163

Раздел 5 Всеобщая история до XX века 20 тем · 89 мин

5.1 Первобытное общество 167

5.2 Древний Египет 171

5.3 Древняя Греция 175

5.4 Древний Рим 179

5.5 Средние века 182

5.6 Феодализм 186

5.7 Страны Азии в Средние века 190

5.8 Международные отношения в Средние века 194

5.9 Культура Средневековья 197

5.10 Великие географические открытия 201

5.11 Османская империя 204

5.12 Тридцатилетняя война 208

5.13 Французская революция 212

5.14 Война за независимость США 216

5.15 Колониализм 220

5.16 Объединение Германии 224

5.17 Гражданская война в США 228

5.18 Колонизация Африки 231

5.19 Международные отношения в XIX веке 235

5.20 Культура Нового времени 239
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Раздел 7 Россия в 1914–1920-е годы 9 тем · 46 мин

7.1 Первая мировая война 243

7.2 Революция 1917 года 247

7.3 Установление советской власти 251

7.4 Гражданская война в России 255

7.5 Военный коммунизм 259

7.6 Новая экономическая политика (НЭП) 263

7.7 Индустриализация и коллективизация 267

7.8 Культура СССР 1920–1930-х годов 271

7.9 Пакт Молотова — Риббентропа 275

Раздел 8 Великая Отечественная война 4 темы · 19 мин

8.1 Начало Великой Отечественной войны 279

8.2 Сталинградская битва 283

8.3 Тыл в годы Великой Отечественной войны 287

8.4 Окончание Второй мировой войны 291

Раздел 9 СССР в 1945–1991 годах 4 темы · 18 мин

9.1 СССР в 1945–1953 годах 295

9.2 Хрущёвская оттепель 299

9.3 Эпоха застоя 302

9.4 Перестройка 306

Раздел 10 Россия в конце XX – начале XXI века 4 темы · 16 мин

10.1 (часть 1) Россия в 1990-е: экономика и повседневная жизнь 310
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10.1 (часть 2) Россия в 1990-е: власть, регионы и внешняя
политика

314

10.2 (часть 1) Россия в 2000—2011 годах 318

10.2 (часть 2) Россия в 2012 — начале 2020-х годов 322

Раздел 11 Всеобщая история первой половины XX века 6 тем · 28 мин

11.1 Мир накануне Первой мировой войны 325

11.2 (часть 1) Межвоенный период: мир после Первой мировой
войны

329

11.2 (часть 2) Межвоенный период: от Великой депрессии к новой
войне

333

11.2 (часть 3) Наука и культура первой половины XX века 337

11.3 (часть 1) ▸ Вторая мировая война: 1939—1941 годы 341

11.3 (часть 2) Вторая мировая война: коренной перелом и
разгром

345

Раздел
12

Всеобщая история второй половины XX–XXI
века

10 тем · 48 мин

12.1 (часть 1) Холодная война: раскол мира, 1945—1963 годы 349

12.1 (часть 2) Холодная война: разрядка и финал, 1963—1991 годы 353

12.2 (часть 1) Деколонизация: Китай, Корея и Индокитай 357

12.2 (часть 2) Деколонизация: Япония, Южная Корея и Южная
Азия

361

12.2 (часть 3) Деколонизация: Ближний Восток и Африка 365

12.3 Латинская Америка во второй половине XX — начале
XXI века

369
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12.4 Международные отношения в конце XX — начале
XXI века

373

12.5 Наука и культура во второй половине XX — начале
XXI века

377

12.6 (часть 1) Страны Запада в 1945—1960-е годы: общество
потребления

381

12.6 (часть 2) Постиндустриальный мир и глобализация 385



РАЗДЕЛ 1 · РУСЬ В IX–XV ВЕКАХ 1.4 · ТЕМА 4 ИЗ 98

Крещение Руси ↑ Оглавление © Исаев А. А., 2026 · istorius.ru 13

1.4

Крещение Руси
около 4,5 минуты вслух · читаем как рассказ, не как конспект

Крещение Руси — это одно из самых важных событий нашей
истории, и произошло оно в 988 году при князе Владимире
Святославиче. Но важно понимать, что Русь шла к нему
постепенно. Ещё бабка Владимира, княгиня Ольга, приняла
христианство в Константинополе около 955 года и получила имя
Елена. Правда, крестить всю Русь она не смогла. Но христиане на
Руси уже были: среди варягов-дружинников, и в Киеве со времён
Ольги стоял христианский храм.

1

Владимир пришёл к власти после жестокой борьбы с братьями.
Сначала он попробовал укрепить язычество — ещё до Крещения
провёл реформу многобожия, приказал чтить шесть главных богов
во главе с Перуном. Но результатами остался недоволен: разные
земли чтили разных богов, многобожие народ разъединяло и
мешало отношениям с христианской Византией.

2

Тогда Владимир задумался о единой вере. По летописи, он
выбирал между исламом, иудаизмом и христианством, и выбрал
православие по византийскому образцу — Византия была богатым
торговым партнёром, а красота её богослужения поразила русских
послов. В 987 году Владимир помог византийскому императору
подавить мятеж и попросил в жёны его сестру Анну. Когда греки
стали тянуть, он взял их город Херсонес в Крыму. В итоге Анна
приехала, Владимир крестился, а в 988 году крестились знать и
дружина в водах Днепра в Киеве. Летописный рассказ

3
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о «выборе веры» историки считают во многом легендой, но
поворот именно к Византии был вполне закономерен.

Крещение прошло не везде мирно. Языческие капища рушили,
идолов сбрасывали в реки: Перуна в Киеве проволокли по земле и
пустили по Днепру. Новгород, по преданию, крестили «огнём и
мечом». В глухих углах старая вера держалась ещё столетия, и
надолго установилось двоеверие, когда христианские праздники
накладывались на языческие. От слова «христиане» пошло и само
слово «крестьяне» — так со временем стали называть
земледельцев.

4

Значение Крещения огромно. Укрепилась власть князя — его стали
считать слугой Бога на земле. Русь вошла в христианский мир,
окрепли связи с Византией. Смягчились нравы: грабёж и убийство
теперь считались грехом. И самое главное — Крещение дало
мощный толчок культуре: появились каменные храмы, иконы,
фрески, письменность. Возникла церковь во главе с киевским
митрополитом. А ещё христианство помогло слиянию восточных
славян в единый народ. Первый каменный храм — Десятинную
церковь — заложили уже в 989 году, и с Крещения начался расцвет
христианской культуры Руси. Церковь получила от князя десятину
— десятую часть его доходов, поэтому и первый каменный храм,
заложенный в 989 году, назвали Десятинной церковью.
Изменилось и положение Руси в мире: с христианской державой
стали считаться, а с русскими княжескими домами начали
родниться дворы Европы.

5

Церковь причислила Владимира к лику святых и назвала
равноапостольным. Первыми русскими святыми стали его сыновья
Борис и Глеб, погибшие в усобице, но не поднявшие руку на брата.

6
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А первым киевским митрополитом из русских стал Иларион —
автор «Слова о законе и благодати».
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ШАГИ ОТВЕТА

1.4 · Крещение Руси

1. Русь шла к вере постепенно: Ольга, христиане в дружине,
церковь в Киеве

2. Владимир пробует язычество — реформа 980 года, шесть богов

3. Выбор веры и Херсонес: почему Византия

4. Крещение 988 года и сопротивление, двоеверие

5. Что дало: власть князя, место в Европе, нравы, единый народ

6. Культура: храмы, письменность, митрополия, Десятинная
церковь

Ответ остался на предыдущих страницах. Пройдите по шагам вслух — увидите, какой
пропустили.

Разбор темы, лента дат, карты и проверка себя:
istorius.ru/temy/kreshchenie-rusi/

https://istorius.ru/temy/kreshchenie-rusi/?utm_source=pdf&utm_medium=bundle&utm_campaign=v1.1


РАЗДЕЛ 4 · РОССИЯ В XIX – НАЧАЛЕ XX ВЕКА 4.1 · ТЕМА 26 ИЗ 98

Александр I ↑ Оглавление © Исаев А. А., 2026 · istorius.ru 17

4.1

Александр I
около 4 минут вслух · читаем как рассказ, не как конспект

Александр Первый правил с 1801 по 1825 год. На престол он
взошёл после дворцового переворота, в ходе которого был убит его
отец, император Павел. Александр знал о заговоре, и этот грех
тяготил его всю жизнь. Воспитывал его швейцарец Лагарп в духе
идей Просвещения, и молодой царь мечтал смягчить или отменить
крепостное право и дать стране конституцию. Ещё в 1801 году он
разрешил покупать землю недворянам, покончив с дворянской
монополией на неё.

1

Начало правления было либеральным. Вокруг Александра
сложился кружок «молодых друзей» — Негласный комитет, где
обсуждали планы реформ. В 1802 году вместо старых коллегий
появились восемь министерств с личной ответственностью
министров. В 1803 году вышел указ о вольных хлебопашцах,
позволявший помещику отпускать крепостных с землёй за выкуп,
но освободилось меньше одного процента крестьян, а дворяне
встретили указ резко отрицательно. В 1804 году страну разделили
на шесть учебных округов и открыли новые университеты.
Главным реформатором стал Михаил Сперанский: в 1809 году он
подготовил проект с разделением властей и выборной
Государственной думой. Из всего проекта реализовали лишь
Государственный совет в 1810 году, а самого Сперанского оболгали
и в 1812-м сослали. Главный вывод Негласного комитета оказался
неутешительным: страна

2
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к глубоким переменам не готова, а надёжной опоры для реформ у
царя нет.

Во внешней политике Россия воевала с Наполеоном. После
поражения при Аустерлице в 1805 году и при Фридланде в 1807-м
пришлось заключить невыгодный Тильзитский мир и
присоединиться к континентальной блокаде Англии. Это ударило
по торговле: в Британию шло до шестидесяти процентов нашего
экспорта, и рубль резко подешевел. Одновременно Россия успешно
воевала с Персией, Турцией и Швецией и присоединила
Финляндию и Бессарабию.

3

Вершиной стала Отечественная война 1812 года и Заграничные
походы. Русские войска дошли до Парижа, Наполеон отрёкся. На
Венском конгрессе 1814–1815 годов Александр построил новый
порядок Европы и создал Священный союз монархов, а к России
отошло Царство Польское. Сенат поднёс императору титул
Благословенного.

4

Но во второй половине царствования Александр повернул к
консерватизму. Полякам он дал либеральную конституцию и
обещал распространить такие порядки на всю страну, поручил
Новосильцеву Уставную грамоту, а Аракчееву — проект отмены
крепостного права. Но ни один проект не был исполнен. Зато
появились военные поселения, где солдаты совмещали службу с
земледелием, — их проводил Аракчеев, отсюда название
«аракчеевщина». Поселения обернулись бунтами. В 1822 году
запретили тайные общества.

5

В итоге многообещающие реформы остались на бумаге: помешали
нерешительность самого монарха и сопротивление дворянства, для
которого конституция значила «смуту». Да и момент был

6
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неудачный: Россия победила Наполеона, и казалось, что менять
ничего не нужно. Именно из разочарования в обещаниях царя
вырастет движение декабристов. Александр Первый умер в 1825
году.
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ШАГИ ОТВЕТА

4.1 · Александр I

1. Пришёл к власти после убийства отца, воспитан на идеях
Просвещения

2. Негласный комитет: вывод — страна к переменам не готова;
министерства 1802

3. Крестьянский вопрос: вольные хлебопашцы 1803, меньше
процента

4. Сперанский: проект 1809, из него — только Государственный
совет

5. Наполеон: Тильзит 1807, 1812 год, Венский конгресс,
Священный союз

6. Поворот к консерватизму: аракчеевщина, проекты на бумаге,
декабристы

Ответ остался на предыдущих страницах. Пройдите по шагам вслух — увидите, какой
пропустили.

Разбор темы, лента дат, карты и проверка себя:
istorius.ru/temy/aleksandr-i/

https://istorius.ru/temy/aleksandr-i/?utm_source=pdf&utm_medium=bundle&utm_campaign=v1.1
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4.6

Александр II
около 4 минут вслух · читаем как рассказ, не как конспект

Александр Второй правил с 1855 по 1881 год и вошёл в историю как
царь-освободитель. Воспитывали его поэт Жуковский и боевой
офицер Мердер, законодательство ему читал Сперанский, а
финансы — Канкрин. В юности он объехал двадцать девять
губерний и в Сибири встречался со ссыльными декабристами.
Важно понять главное: он не был либералом, ему нравились
порядки отца. К реформам его вынудило поражение в Крымской
войне, которое обнажило неэффективность всей системы.

1

Главной реформой стала отмена крепостного права. В 1856 году
царь сказал московскому дворянству: лучше начать уничтожать
крепостное право сверху, нежели дожидаться, когда оно начнёт
уничтожаться снизу. В 1857 году создали Секретный комитет, в
1858-м — Главный, а в 1859-м — Редакционные комиссии во главе с
Ростовцевым. Ключевую роль сыграл Николай Милютин,
предложивший освобождать крестьян сразу, с землёй и за выкуп.

2

19 февраля 1861 года Александр подписал Манифест. Около
двадцати четырёх миллионов крестьян стали лично свободными:
они могли жениться, торговать, переходить в другие сословия.
Землю нужно было выкупать: государство платило помещику
восемьдесят процентов, а крестьяне возвращали эти деньги казне
сорок девять лет. Кто не перешёл на выкуп, назывались
временнообязанными и продолжали работать на помещика. Если
надел был больше нормы, лишнее отрезали в пользу помещика —

3
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эти отрезки доходили до двадцати процентов лучшей земли.
Освобождение коснулось не только помещичьих крестьян: в 1863
году на выкуп перешли удельные, а в 1866 году — государственные,
причём на условиях полегче.

Реформа была компромиссной, и недовольны оказались все.
Только в первом полугодии 1861 года прошло почти 1900
крестьянских выступлений. В селе Кандиевка впервые в истории
России подняли красный флаг.

4

За отменой крепостного права последовали другие реформы. В
1864 году появились земства — выборные органы местного
самоуправления, которые занимались школами, медициной,
дорогами. В 1870 году по такому же принципу создали городские
думы. Судебная реформа 1864 года стала самой последовательной:
суд стал всесословным, гласным, состязательным, появились
присяжные заседатели и адвокаты — присяжные поверенные.
Военный министр Дмитрий Милютин в 1874 году ввёл всеобщую
воинскую повинность вместо рекрутчины: служили все сословия,
но образование резко сокращало срок — с шести лет до полугода
для выпускников университетов. Выборы в земства шли по трём
куриям — землевладельческой, городской и крестьянской, — и
голос помещика весил куда больше крестьянского.

5

1 марта 1881 года народовольцы смертельно ранили императора на
Екатерининском канале. Незадолго до этого он одобрил проект
Лорис-Меликова о привлечении выборных представителей к
обсуждению законов. Убийство перечеркнуло этот план, и его сын
Александр Третий свернул курс реформ. Всего на императора
покушались семь раз.

6



РАЗДЕЛ 4 · РОССИЯ В XIX – НАЧАЛЕ XX ВЕКА 4.6 · ТЕМА 31 ИЗ 98

Александр II ↑ Оглавление © Исаев А. А., 2026 · istorius.ru 23

ШАГИ ОТВЕТА

4.6 · Александр II

1. Не либерал: к реформам вынудило поражение в Крымской
войне

2. Подготовка: комитеты, Редакционные комиссии, Милютин

3. 19 февраля 1861: свобода, выкуп, временнообязанные, отрезки

4. Недовольны все: выступления 1861 года, красный флаг в
Кандиевке

5. Земства и городские думы, курии; суд 1864; армия 1874

6. Убийство 1 марта 1881 и свёрнутый проект Лорис-Меликова

Ответ остался на предыдущих страницах. Пройдите по шагам вслух — увидите, какой
пропустили.

Разбор темы, лента дат, карты и проверка себя:
istorius.ru/temy/aleksandr-ii/

https://istorius.ru/temy/aleksandr-ii/?utm_source=pdf&utm_medium=bundle&utm_campaign=v1.1
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4.12

Николай II
около 6,5 минуты вслух · читаем как рассказ, не как конспект

Николай Второй стал последним российским императором. Он
вступил на престол 20 октября 1894 года, когда умер его отец
Александр Третий, и правил до 1917 года. Николаю было двадцать
шесть лет, и общество ждало перемен: от земств пошли петиции с
надеждой, что до престола будет доходить мысль не только
администрации, но и народа. Но уже в январе 1895 года в первой
публичной речи он заявил, что будет охранять самодержавие
твёрдо и неуклонно, как его отец. Либералы были разочарованы.
Начало правления омрачила и трагедия: во время коронационных
торжеств в мае 1896 года на Ходынском поле в давке погибло 1379
человек.

1

Мир в это время менялся. На Западе завершалась
индустриализация, сложилось буржуазное общество, главным
направлением политической мысли стал реформизм. Шла
технологическая революция, население Европы быстро росло, а
развитие стран было неравномерным — и начиналась борьба за
передел уже поделённого мира. Появились танки, аэропланы,
подводные лодки и пулемёты, война становилась массовой.

2

Россия была величайшей Евразийской империей: границы длиной
почти в два экватора, две трети территории в Азии, но восемьдесят
два процента населения в европейской части. Жило здесь более ста
двадцати пяти миллионов человек около ста сорока народов.
Модернизация в России имела свои

3
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особенности: догоняющий характер, ведущую роль государства и
упор на отрасли, от которых зависело военное могущество.

В окружении царя было три позиции. Победоносцев стоял за
незыблемость самодержавия. Витте считал первоочередными
экономические реформы и говорил: «Мыслить можно
консервативно, но действовать нужно либерально». Плеве
признавал необходимость реформ, но только сверху, по
инициативе правительства. Сам Николай был категорическим
противником ограничения самодержавия.

4

Экономика при этом росла. Витте, возглавлявший Министерство
финансов с девяносто второго по 1903 год, сделал ставку на
железнодорожное строительство и привлечение иностранного
капитала. Сеть дорог росла более чем на 3 тысячи километров в
год, строился Транссиб, а темпы промышленного роста были
самыми высокими в мире — от шести до восьми процентов в год. В
1897 году прошла денежная реформа: рубль получил золотое
обеспечение и стал одним из самых крепких в мире. Иностранные
инвестиции составляли почти сорок процентов всех вложений. Но
качественно Россия отставала: национальный доход на человека
был в пять-восемь раз ниже, чем на Западе. После мирового
кризиса 1900–1903 года началась монополизация, и главной
формой монополий в России стали синдикаты — например
«Продамет», контролировавший к 1912 году около восьмидесяти
процентов сбыта металла.

5

Сельское хозяйство давало России первое место в мире по объёму
продукции и четверть мирового экспорта зерна, но внутри деревня
бедствовала. Для семьи из шести человек требовалось десять с
половиной десятин, а приходилось около семи. Историки говорят о
двадцати миллионах «лишних ртов». Община обеспечивала

6
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равенство, но мешала росту благосостояния, и крестьяне были
убеждены, что спасёт их только помещичья земля.

Менялась и социальная структура. Сословия формально
сохранялись, но перегородки рушились: главным становилось
имущественное положение. Рабочих было около тринадцати
миллионов, причём за участие в стачке полагалась тюрьма от двух
до восьми месяцев. В деревне выделились кулаки — два-три
процента, а на другом полюсе четверть безлошадных хозяйств.

7

Всё это оживило общественное движение. В 1899 году начались
студенческие беспорядки, в 1901 году исключённый студент
Карпович смертельно ранил министра просвещения. Весной 1902
года вспыхнули крестьянские волнения на юге, в 1903 году прошли
массовые рабочие забастовки с требованием восьмичасового дня.
Обострился и национальный вопрос: черта оседлости и
кишинёвский погром.

8

Власть отвечала по-разному. Зубатов создавал легальные рабочие
организации под надзором полиции, но они пошли в стачки, и в
1903 году его отправили в отставку. Плеве расширял охранку, но
летом 1904 года был убит. Тогда же складывались первые партии: в
1898 году в Минске основана РСДРП, в 1903 году она раскололась
на большевиков во главе с Лениным и меньшевиков во главе с
Мартовым; в 1902 году возникла партия эсеров, делавшая ставку
на террор.

9

Итог закономерен. Экономика ушла вперёд, а политический строй
остался прежним. Проигранная война с Японией и накопленное
недовольство привели к революции 1905 года, а в 1917 году
Николай Второй отрёкся от престола — так закончились и его
правление, и династия Романовых.

10
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ШАГИ ОТВЕТА

4.12 · Николай II

1. Вступил 20 октября 1894; самодержавие «твёрдо и
неуклонно»; Ходынка 1896, 1379 погибших

2. Мир меняется: индустриализация завершается, реформизм,
передел поделённого мира; война становится массовой

3. Евразийская империя: два экватора, сто сорок народов;
модернизация догоняющая, ведёт государство

4. Три позиции у трона: Победоносцев, Витте — «действовать
либерально», Плеве — реформы сверху

5. Витте: железные дороги, Транссиб, золотой рубль 1897; кризис
1900–1903, синдикат «Продамет»

6. Деревня: первое место по продукции — и двадцать миллионов
«лишних ртов», община

7. Сословия рушатся: тринадцать миллионов рабочих, за стачку
тюрьма; кулаки и безлошадные

8. Движение оживает: студенты 1899, Карпович 1901, крестьяне
1902, забастовки 1903; кишинёвский погром

9. Ответ власти: Зубатов, Плеве; РСДРП 1898 и раскол 1903,
эсеры 1902

10. Итог: экономика ушла вперёд, строй прежний — революция
1905, отречение 1917

Ответ остался на предыдущих страницах. Пройдите по шагам вслух — увидите, какой
пропустили.

Разбор темы, лента дат, карты и проверка себя:
istorius.ru/temy/nikolay-ii/

https://istorius.ru/temy/nikolay-ii/?utm_source=pdf&utm_medium=bundle&utm_campaign=v1.1
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11.3 (часть 1)

Вторая мировая война: 1939—1941 годы
около 4,5 минуты вслух · читаем как рассказ, не как конспект

Главной причиной Второй мировой войны стало стремление
Германии к реваншу за поражение в Первой мировой и к переделу
мира силой, а в Тихоокеанском регионе — стремление Японии
завоевать советский Дальний Восток, Китай и Юго-Восточную
Азию. Первый очаг возник в 1931 году, когда японские войска
вторглись в Северо-Восточный Китай, а в 1937 году Япония начала
большую войну в Китае. Правящие круги Великобритании и
Франции рассчитывали направить германскую агрессию на восток.

1

23 августа 1939 года был подписан советско-германский договор о
ненападении. 1 сентября германские войска вторглись в Польшу, 3
сентября Великобритания и Франция объявили Германии войну,
но реальной помощи не оказали. Против Польши Гитлер
сосредоточил две трети сил и осуществил блицкриг. 17 сентября
Красная Армия вступила на территории Западной Белоруссии и
Западной Украины, захваченных Польшей в 1921 году. 28 сентября
немцы взяли Варшаву.

2

На Западном фронте началась «странная война»: армии стояли
друг против друга без боевых действий. 9 апреля 1940 года
Германия заняла Данию и высадилась в Норвегии, где создала
марионеточное правительство Квислинга. В мае германские войска
вторглись в Бельгию, Люксембург и Нидерланды, прорвались
через Арденны севернее линии Мажино и вышли к Ла-Маншу.
Британский корпус эвакуировался из Дюнкерка, бросив технику.

3
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В июне немцы вошли в Париж, правительство Петена подписало
перемирие, а де Голль создал в Лондоне комитет «Свободная
Франция».

Премьер-министром Великобритании стал Черчилль. Германия
начала массированные налёты на английские города — Битву за
Британию, но сломить страну не смогла. С марта 1941 года пошли
поставки по ленд-лизу. Германо-итальянские войска пытались
захватить Суэцкий канал, а в апреле 1941 года Германия с
союзниками захватила Югославию и Грецию, в мае высадила
десант на Крит.

4

В декабре 1940 года Гитлер утвердил план «Барбаросса». 22 июня
1941 года Германия напала на СССР — началась Великая
Отечественная война. В агрессии участвовали Италия, Румыния,
Финляндия, Венгрия, Словакия. Немцы заняли Смоленск, взяли
Киев, блокировали Ленинград, но 5—6 декабря Красная Армия
перешла в контрнаступление под Москвой, и блицкриг
провалился.

5

7 декабря 1941 года Япония атаковала Пёрл-Харбор, и США
вступили в войну; Германия и Италия объявили войну США.
Японцы захватили Гонконг, Бирму, Сингапур, Голландскую Ост-
Индию и Филиппины. Формирование антигитлеровской коалиции
завершилось: в августе 1941 года была подписана Атлантическая
хартия, в январе 1942 года — Декларация Объединённых Наций, а 7
ноября 1941 года ленд-лиз распространили на СССР.

6

На оккупированных территориях устанавливался «новый
порядок»: экономика подчинялась рейху, народы делились по
расовому признаку. В январе 1942 года Ванзейская конференция
приняла программу истребления европейских евреев — эту

7



РАЗДЕЛ 11 · ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЫ X… 11.3 (ЧАСТЬ 1) · ТЕМА 87 ИЗ 98

Вторая мировая война: 1939—1… ↑ Оглавление © Исаев А. А., 2026 · istorius.ru 30

политику называют Холокостом. Жертвами становились не только
евреи: из 18 миллионов узников концлагерей погибли 11
миллионов. План «Ост» предусматривал выселение большей части
населения западных регионов СССР. В ответ развернулось
движение Сопротивления, самым массовым в Европе после
советского стало партизанское движение в Югославии под
руководством Тито.
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ШАГИ ОТВЕТА

11.3 (часть 1) · Вторая мировая война: 1939—1941
годы

1. Причины: реванш Германии, экспансия Японии, расчёты
Лондона и Парижа

2. Договор 23 августа 1939 и секретный протокол

3. Нападение на Польшу, «странная война» на западе

4. 17 сентября: Западная Белоруссия и Западная Украина

5. 1940: Дания, Норвегия, Франция, Дюнкерк; Битва за
Британию

6. 22 июня 1941: «Барбаросса», провал блицкрига под Москвой

7. Пёрл-Харбор, коалиция; «новый порядок», Холокост, план
«Ост»

Ответ остался на предыдущих страницах. Пройдите по шагам вслух — увидите, какой
пропустили.

Разбор темы, лента дат, карты и проверка себя:
istorius.ru/temy/vtoraya-mirovaya-vojna-1939-1941/

https://istorius.ru/temy/vtoraya-mirovaya-vojna-1939-1941/?utm_source=pdf&utm_medium=bundle&utm_campaign=v1.1
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Что дальше

Вы прошли все темы экзамена вслух. Дальше работает не
количество прочитанного, а количество рассказанного.

Тема-карты по всем темам экзамена — на istorius.ru. Тот
же порядок тем и те же коды: разбор, детали и проверка себя по
каждой теме.

Второй круг — только по трудным

Темы, на которых вы сбивались или подглядывали в текст, —
это и есть список на повтор. Обычно их десять-пятнадцать, а
не девяносто восемь.

1

Рассказывайте без страницы

Шаги ответа стоят на отдельной странице после темы: текста
перед глазами нет, только шаг на абзац, а речь ваша. Если по
шагам рассказ идёт ровно — тема готова.

2

Соберите свои формулировки
Там, где вам удобнее сказать иначе, чем написано, —
запишите свой вариант на полях. Свой оборот на устном
ответе звучит увереннее заученного.

3
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